7 universidad  VALORACION DE LA DOCENCIA (ENSENANZA): Titulacion 17 de julio de 2025

I Zaragoza

TITULACION: Master Universitario en Evaluacion y Entrenamiento Fisico para la Salud (549)

ANO: 2024-25 SEMESTRE: Global 002 86 42.57%
Centro: Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte

N° alumnos NO Tasa Media preguntas % Sl
Asignatura respuestas respuestas 4 , 3 4 5 7 8§ 9 10 11 6 12
Actividad fisica y salud: evidencias cientificas (60850) 23 12 52.17 _
Bases para la promocién de la actividad fisica (60851) 11 6 54.55 _
Variables psicolégicas en la evaluacion y prescripcion de 17 2 11.76 _
Metodologia e investigacion aplicada (60853) 26 17 65.38 _
Valoracion de la condicién fisica y el gasto energético 23 21 91.3 _
Evaluacion de ingesta dietética (60856) 19 3 15.79 _
Composicion corporal y salud (60857) 23 13 56.52 _
Cineantropometria basica (60858) 16 3 18.75 _
Prescripcién de ejercicio fisico (60859) 23 5 21.74 _
Ejercicio fisico y envejecimiento (60860) 12 1 8.33 _




Mi grado de interés por la asignatura era inicialmente
2 Mi grado de asistencia en esta asignatura es
3 El grado de dificultad de esta asignatura en comparacion con otras de la Titulacién es
4 El clima de trabajo en este grupo de clase ha favorecido el desarrollo de la asignatura
5 Mi grado de satisfaccidn con los espacios utilizados para esta asignatura (clase, laboratorio, biblioteca, espacios virtuales, etc.) es
6 ¢,Conoces la guia docente de esta asignatura?
7 La guia docente es clara y comprensible
8 El programa de la asignatura es viable en el tiempo asignado y esta bien estructurado
9 Se evitan solapamientos o repeticiones innecesarias en los contenidos
10 Las actividades o tareas (tedricas, practicas, de trabajo individual, en grupo, etc.) son provechosas para lograr los objetivos de la asignatura
11 El volumen de contenidos y tareas se ajusta a los créditos asignados
12 ¢, Se han realizado hasta ahora actividades de evaluacion en esta asignatura (examen, controles, practicas o trabajos evaluables...)?



